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KIENINGERläuft 

 

Mit KIENINGERläuft möchten wir im Team etwas für unsere Gesundheit tun und das 

Wohlbefinden steigern. So findet regelmäßig an zwei Terminen pro Woche, mit professioneller 

Unterstützung durch eine Fitnesstrainerin, ein Lauftreff statt. Unser Ziel: Spaß und Freude am 

gemeinsamen "Bewegen". 

 

 

  

  

  

 


